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Prof. Doutora Margarida Moura (Faculdade de Motricidade 
Humana -Universidade de Lisboa) 
Nota Biográfica 
Doutorada em Motricidade Humana – Dança (Dança Tradicional 
Portuguesa) e Mestre em Ciências da Educação pela Faculdade 
de Motricidade Humana da Universidade Técnica de Lisboa. 
Professora auxiliar com nomeação definitiva na Faculdade de 
Motricidade Humana, departamento de Educação, Ciências 
Sociais e Humanidades da Universidade de Lisboa (UL). 
Coordenadora, desde 2008 do curso de licenciatura em Dança da 
Faculdade de Motricidade Humana (FMH) e Cocoordenadora do 

curso em Módulo de Formação, Dança na Escola: Danças com Tradição – portuguesas e 
internacionais (2009-2014), formação acreditada com 1 crédito, pelo CCPFC (Conselho 
Científico-Pedagógico de Formação Contínua), organizado pelo Centro em Artes Performativas 
da FMH, Cruz Quebrada.  
Investigadora do Instituto de Etnomusicologia - Centro de Estudo de Música e Dança – INET-
MD (2003-2014), e formadora acreditada (1998-2014) pelo Conselho Científico - Pedagógico da 
Formação Contínua (CCPFC) nas áreas e domínios: Expressões (Físico 
Motora/Música/Dramática/Plástica/Dança), Didáticas Específicas (DANÇA) e Inovação 
Educacional.  
Orientadora científica de estudos de Doutoramento e Mestrado em Dança.  
 
 
Resumo Workshop 

Danças, Jogos Cantados e Lengalengas: Brincando com  tradições infantis 
 
Experienciar a cultura do  brincar através de memórias da cultura tradicional em movimento. 
Passado e presente convivem numa relação privilegiada, interdisciplinar e transdisciplinar, 
entre rimas, jogos e danças, partilhando e promovendo a criatividade a expressão e a 
comunicação com recurso à oralidade, à música, ao canto, ao drama, ao movimento 
mimado/dramatizado, ... e coreografado.    
 


