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IMPLEMENTAÇÃO E HOMOLOGAÇÃO DE PERCURSOS PEDESTRES BALIZADOS 

 
- Formação Teórico-Prática - 

 
 

António Lago Queiroz 
 

Técnico de Percursos Pedestres – Federação de Campismo e Montanhismo de Portugal 
Técnico de Senderos – Federación Española de Deportes de Montaña y Escalada 

 
 

 
I – INTRODUÇÃO  
 
 
- Evolução do conceito de Percurso Pedestre – conceito actual 
- Propósitos na marcação de um Percurso Pedestre  
- Tipologia das marcas 
- Tipologia dos percursos 
 
 
 
II - ETAPAS NA IMPLEMENTAÇÃO DE UM PERCURSO PEDESTRE  
 
 
1 – PLANEAMENTO  
 
- Critérios no traçado de um percurso 
- Consequências  
- Motivações dos utilizadores dos Percursos Pedestres 
- Ferramentas utilizadas no planeamento 
 
2 – LEVANTAMENTO  
 
- Ferramentas 
- Metodologias 
- Tratamento de dados 
 
3 – PROJECTO  
 
- Fases do processo de homologação de um Percurso Pedestre 
- Conteúdos do projecto 
 
4 – IMPLEMENTAÇÃO  
 
- Critérios 
- Suportes de marcação 
- Suportes Informativos 
- Equipamentos de segurança 
- Ferramentas 
- Metodologias 
- Marcação 
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5 – HOMOLOGAÇÃO  
 
- Condições para homologação 
- Custos 
 
6 – DIVULGAÇÃO  
 
- Meios de divulgação e promoção de um Percurso Pedestre 
 
7 – MANUTENÇÃO  
 
- Causas de degradação 
- Planos de manutenção 
- Prevenção 
 
 
III – GESTÃO DE UM PERCUSO PEDESTRE  
 
- Monitorização 
- Condicionamentos 
- Dinamização 
 
 
 
IV – MÓDULO PRÁTICO  
 
– saída de campo para visita a um percurso pedestre 
 
 
 
 
DURAÇÃO 
 
12 horas 
 
HORÁRIO 
 
•1º Dia  
 
9.00 h – Recepção dos formandos 
 
9.30 h – 13.00 h  (com intervalo de 30 m) 

 
- Introdução   
- Implementação de Percursos Pedestres 
 

13.00 h – Almoço 
 
14.30 h – 19.00 h  (com intervalo de 30 m)  

 
- Implementação de Percursos Pedestres (cont.) 
- Gestão de Percursos Pedestres 

 
• 2º Dia 
 
9.00 h – 13.00h – Módulo Prático (saída de campo). 
 
13.00 h – Almoço. 
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