Escola Superior de Educação – IPC

CLUB ESEC – TERMO DE RESPONSABILIDADE  
O declarante tem pleno conhecimento que o exercício da actividade física que vai efectuar no CLUB ESEC deve ser precedido da averiguação da inexistência de qualquer contra-indicação, restrição ou limitação que seja apta a causar lesões à sua saúde.
Mais, reconhece que o CLUB ESEC, não tem qualquer responsabilidade na verificação daquelas condições nem nas consequências resultantes da prática da referida actividade.

Coimbra, ______ de____________de________

Assinatura

 (De acordo com Lei de Bases da Actividade Física e do Desporto: 5/2007)


