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Calendarização 

N.º da unidade 
curricular 

Unidade curricular Docente Sala 

1 Gerontologia Social (GS) Filipa Marques 8 

2 Gerontologia Educativa (GE) 
Sílvia Parreiral & Dina 

Soeiro 
8 

3 
Organização, Gestão Estratégica e da Qualidade em 
Entidades para Pessoas Idosas (OGEQEPI) 

Sofia Silva 
Raquel Leite 

8 

4 Gerontopsiquiatria (GP) Horácio Firmino 8 

5 Intervenção em Cuidados Gerontopaliativos (ICG) 
João Tavares 

Susana Silveira 
8 

6 Seminário I (SEM I) Anabela Ramalho 8 

7 
Perspetiva Desenvolvimental do Envelhecimento 
Humano (PDEH) 

Alda Matos 
Susana Gonçalves 

8 

8 Famílias e Envelhecimento (FE) Filipa Marques 8 

9 Avaliação Multidimensional (AM) 
Filipa Marques 

Sofia Silva 
8 

10 Gestão de Pessoas, Bem-estar e Produtividade (GPBP) 
Paula Neves 

Cláudia Andrade 
8 

 

Data Sexta-feira 
18H30 - 23H30 

Sábado  
8:30H00 - 13H30 

04-11-2016 
05-11-2016 

OGEQEPI GE 

11-11-2016 
12-11-2016 

OGEQEPI GE 

18-11-2016 
19-11-2016 

OGEQEPI 
GE 

25-11-2016 
26-11-2016 

GE GP 

02-12-2016 
03-12-2016 

OGEQEPI GP 

09-12-2016 
10-12-2016 

GE GP 

16-12-2016 
17-12-2016 

OGEQEPI GP 

06-01-2017 
07-01-2017 

GE GP 

13-01-2017 
14-01-2017 

OGEQEPI GP 

20-01-2017 
21-01-2017 

GS ICG 

27-01-2017 
28-01-2017 

GS ICG 

03-02-2017 
04-02-2017 

GS ICG 

10-02-2017 
11-02-2017 

GS ICG 

17-02-2017 
18-02-2017 

GS ICG 

24-02-2017 
25-02-2017 

GS ICG 
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27-02-2017 a 
04-03-2017 

Exame Normal 

06-03-2017 a 
11-03-2017 

Exame Recurso 

17-03-2017 
18-03-2017 

PDEH FE 

24-03-2017  
25-03-2017 

PDEH FE 

31-03-2017 
01-04-2017 

PDEH FE 

07-04-2017 
08-04-2017 

PDEH FE 

21-04-2017 
22-04-2017 

PDEH FE 

28-04-2017 
29-04-2017 

PDEH FE 

05-05-2017 
06-05-2017 

AM 
GPBP 

12-05-2017 
13-05-2017 

AM AM 

19-05-2017 
20-05-2017 

SEM I GPBP 

26-05-2017 
27-05-2017 

SEMI GPBP 

02-06-2017 
03-06-2017 

SEM I GPBP 

09-06-2017 AM - 

16-06-2017 
17-06-2017 

AM GPBP 

23-06-2017 
24-06-2017 

SEM I GPBP 

30-06-2017 
01-07-2017 

SEM I AM 

03-07-2017 a 
08-07-2017 

Exame Normal 

10-07-2017 
15-07-2017 

Exame Recurso 
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Avaliação do 1.º semestre (Frequência/ Exame – época normal) 

Nesta época de avaliação realizam-se, em simultâneo, o último elemento de avaliação por 
frequência e o exame da época normal. 

Data e Hora Unidade curricular 

28-02-2017 às 19:30 Gerontologia Educativa 

01-03-2017 às 19:30 Organização, Gestão Estr. e da Qualidade em Entidades para Pessoas Idosas 

02-03-2017 às 19:30 Gerontopsiquiatria 

03-03-2017 às 19:30 Gerontologia Social 

04-03-2017 às 10:00 Intervenção em Cuidados Gerontopaliativos 

Os alunos que não obtiverem aprovação por frequência ou na época normal de exame são 
admitidos à época de recurso. O acesso a esta época exige inscrição prévia junto dos Serviços 
Académicos da ESEC. 

Avaliação do 1.º semestre (Exame – época de recurso) 

Inscrição prévia obrigatória 

Data e Hora Unidade curricular 

07-03-2017 às 19:30 Gerontologia Educativa 

08-03-2017 às 19:30 Organização, Gestão Estr. e da Qualidade em Entidades para Pessoas Idosas 

09-03-2017 às 19:30 Gerontopsiquiatria 

10-03-2017 às 19:30 Gerontologia Social 

11-03-2017 às 10:00 Intervenção em Cuidados Gerontopaliativos 
 

Avaliação do 2.º semestre (Frequência/ Exame – época normal) 

Nesta época de avaliação realizam-se, em simultâneo, o último elemento de avaliação por 
frequência e o exame da época normal. 

Data e Hora Unidade curricular 

03-07-2017 às 19:30 Perspetiva Desenvolvimental do Envelhecimento Humano 

05-07-2017 às 19:30 Famílias e Envelhecimento 

06-07-2017 às 19:30 Gestão de Pessoas, Bem-estar e Produtividade 

07-07-2017 às 19:30 Seminário I 

08-07-2017 às 10:00 Avaliação Multidimensional 

Os alunos que não obtiverem aprovação por frequência ou na época normal de exame são 
admitidos à época de recurso. O acesso a esta época exige inscrição prévia junto dos Serviços 
Académicos da ESEC. 

Avaliação do 2.º semestre (Exame – época de recurso) 

Inscrição prévia obrigatória 

Data e Hora Unidade curricular 

11-07-2017 às 19:30 Perspetiva Desenvolvimental do Envelhecimento Humano 

12-07-2017 às 19:30 Famílias e Envelhecimento 

13-07-2017 às 19:30 Gestão de Pessoas, Bem-estar e Produtividade 

14-07-2017 às 19:30 Seminário I 

15-07-2017 às 10:00 Avaliação Multidimensional 
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Avaliação (Exame – época especial) 

Inscrição prévia obrigatória 

Inscrição nos Serviços de Gestão Académica da ESEC: 18 e 19 de julho de 2017. 

Realização dos exames (na ESEC): 21 a 26 de julho de 2017. 

 

Corpo Docente 

Nome Unidade Curricular E-mail 

Filipa Marques Gerontologia Social fdmarques@esec.pt 

Sílvia Parreiral &  
Dina Soeiro 

Gerontologia Educativa 
scruzp@esec.pt, 
disoeiro@esec.pt 

Raquel Leite 
Organização, Gestão Estratégica e da 
Qualidade em Entidades para Pessoas Idosas  

raquelspleite@hotmail.com 

Horácio Firmino Gerontopsiquiatria   
João Tavares & 
Susana Silveira 

Intervenção em Cuidados Gerontopaliativos 
enf.joaotavares@hotmail.com 

smmsilveira@esec.pt 

Anabela Ramalho Seminário I  aramalho@esec.pt 

Alda Matos & 
Susana Gonçalves 

Perspetiva Desenvolvimental do 
Envelhecimento Humano  

amatos@esec.pt, 
susana@esec.pt 

Filipa Marques Famílias e Envelhecimento  fdmarques@esec.pt 

Filipa Marques & 
Sofia Silva 

Avaliação Multidimensional  
fdmarques@esec.pt 

sofiace@esec.pt 

Paula Neves & 
Cláudia Andrade 

Gestão de Pessoas, Bem-estar e Produtividade  
pneves@esec.pt 

mcandrade@esec.pt 

 

Comissão Coordenadora de Mestrado 

- Coordenador: Sofia Silva 
- Vogal: Filipa Marques 
- Vogal: Nuno Carvalho 
 
 

Materiais de apoio e sumários 

Cada unidade curricular dispõe de uma página na plataforma de e-learning da ESEC 
(https://e-aulas.esec.pt/ ) 
Em cada página serão colocados os respetivos materiais de apoio e lançados os 
sumários. 
Cada aluno dispõe de credenciais de acesso a esta plataforma. 
 
 

Contactos 

Gabinete de Mestrados da ESEC: mestrados@esec.pt 
Serviços de Gestão Académica da ESEC: sga-atendimento@esec.pt  
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